
謹 賀 新 年 
 

三千彦：一昨年２月、左半月板の手術をしましたが、

無事全快し、以前のように、学生さんや、日本語教室

の生徒さんを引き連れて、「里山歩き・街歩き」、「植物

園廻り」、時には京都、大阪、神戸、奈良などの「観光

案内」などを楽しんでいます。 

一美:日本語教室のボランティアに参加して１５年、

今はベトナム人５人と楽しく勉強し、若い人達との交

流を通して元気を貰っています。サーキットトレーニ

ングは６年目を迎え、「継続は筋力なり」をモットーに

頑張っています。 

子供３人、孫３人、いずれも元気に致しております。

夫婦そろって健康に注意しつつ、少しでも世の中にお

返しできるよう頑張ります。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 
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